JOSE QUILES

Senderismo y aventura

SOBRE MI

Soy Jose Quiles, creador de deRutas, un proyecto que nacié de mi pasion por las montafasy
que con el tiempo se ha convertido en mucho mads que un simple suefio: es una comunidad de
personas que comparten el amor por la naturaleza, el senderismo y la aventura.

Desde aquel primer viaje a Nepal en 2006, mi vida ha estado marcada por la montana, con
travesias de semanas en los Alpes, Laponia o Islandia hasta explorar senderos menos conoci-

dos en Siberia o Israel. He aprendido a vivir con lo esencial y he transformado mi amor por los
senderos en una plataforma que inspira a otros a explorar.
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§COMO PODEMOS COLABORAR?

Cuéntame tu proyecto y lo que quieres compartir, y prepararé una pro-
puesta de colaboracion personalizada, enfocada en tus necesidades de
promocion y en producir el mayor impacto posible.

P Participacion en experiencias de P Promocion en redes sociales de produc-
senderismo y aventura. tos y equipamiento para senderismo.

P Asistencia a eventos y participacion en P Charlas y conferencias.
actividades relacionadas.



COLABORACIONES EN REDES SOCIALES

TERRITORIODERUTAS

PACK INSTAGRAM

PRECIO: 250 EUROS

» 1 publicacion tipo reel con anélisis dela
pieza del equipo (integradas en una
salida a la montana).

P 2-3 historias en Instagram con mencion
y enlace.

P 1-2 fotografias en carrousel de salida
a la montafia (product placement).

PACK EQUIPAMIENTO

PRECIO: 350 EUROS

» 1 publicacion tipo reel con anélisis dela
pieza del equipo (integradas en una
salida a la montana).

» Enlace en la bio (beacons.ai) durante 10
dias.

p 2-3 historias en Instagram con mencion
y enlace.

*Las tarifas son orientativas. Para solicitudes especiales, no dudes

en contactarme.

www.deRutas.es

@ (0034) 662 406 258

@ josequilesderutas@gmail.com
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PONENCIAS Y TALLERES

DA< JOSEQUILESDERUTAS@GMAIL.COM

En el camino hacia el éxito, nos enfrentamos a desafios que nos ponen a prueba en muchos
aspectos. En estas ponencias, te invito a descubrir cémo las experiencias de aventura y su-
peracion pueden cambiar nuestra forma de pensar y ayudarnos a alcanzar nuestras metas,
tanto personales como profesionales.

Con ejemplos reales y consejos practicos, aprenderas a enfrentar los obstaculos con resil-
iencia, a mantener el enfoque cuando las cosas se ponen dificiles y a ver los retos como
oportunidades para crecer.

PONENCIA PARA EMPRESAS

PRECIO: 220 EUROS

Vi

Ponencia de 30-45 minutos sobre tema a definir.

TALLERES Y SALIDAS

PRECIO: 270 EUROS

Actividades de senderismo, aventura o supervivencia.
Excursiones a la montafa de dia completo (8 horas).

PONENCIAS + PROMOCION

PRECIO: 350 EUROS

» Ponencia de 30 a 45 minutos sobre un tema a definir,
con promocion del producto de la empresa.

www.deRutas.es
O (0034) 662 406 258

@ josequilesderutas@gmail.com



